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2008年SAT預備測驗（PSAT）/國家榮譽

獎學金資格考試（NMSQT®）成績報告

家長指南  
________________________________________________________________________________________________ 
 

PSAT/NMSQT 成績報告 
當您細閱子女的PSAT/NMSQT®  

成績報告時，您會發覺測驗的批

判性閱讀（Critical Reading）、數學(Mathematics)及寫作技巧

(Writing Skills)三個部分各佔一欄，分別由不同顏色表示，以

資識別。各欄含有豐富的資訊，就您子女的成績作出深入檢

視，並提供建議，以改善您子女的學業能力。 

111你的你的成績（Your Scores）：1 
• PSAT/NMSQT測試中，批判性閱讀、數學和寫作技巧各部分的

最低分是20分，最高分是80分。 
• 若學生在沒有學習額外技能的情況下而重考PSAT/NMSQT，分

數分布幅度（score  ranges） 可顯出學生每次得分變化多少。

換言之，分布在幅度範圍內的分數在統計學上都被視為 “相

等”。 
• 百分位數值（Percentiles）將你子女之表現跟其他學生之表現

作出比較。十一年級學生與其他應試的十一年級學生比較；十

年級或以下學生則與所有應試的十年級學生比較。 

2 檢視你的答案（Review Your Answers）：2   這部分列出正

確答案、學生答案和問題深淺度。（數學部分的問題另顯示問題

屬於數學課程哪一範圍：代數與函數、數據分析、統計學與概

率、幾何與量度，或數字與運算）。學生收到成績報告時，應同

時收到自己考試時用過的試題本。在這一項的底部，你可看到一

個簡要說明，按問題的深淺度分別列出學生答對多少題（得分）

和答錯多少題（失分）。請鼓勵子女重看答錯的問題，以了解自

己是否真的不曉得回答，或是因疏忽而犯錯，或是因不想留空而

隨便填上一個答案。在“大學資訊快速入門”（ My College 
QuickStart™

) 項下，你可看到完整的解答，用意是幫助學生從錯

誤中學習。 

3 自我技巧提升（Improve Your Skills）： 3   本部分顯示學生

需改善的一些特別技能。哪些需改善的技能是根據學生在所有考

題中的答案模式而找出的。學生會收到一份因應他們在

PSAT/NMSQT表現而作出的個人化分析報告，指出需改善的技

巧：批判性閱讀、數學技巧各以三個為限，寫作技巧則以兩個

為限，但這不一定表示學生只需改善這些技巧。學生如能進一步

注意和學習，所列出的技巧是可以得到最佳改善的。因為這些技

巧會影響學生的課堂學習，和大學學業成功所必備的條件，故請

家長將有關資訊提供給教師。 

 國家榮譽獎學金(NMSC) 計劃：4   NMSC 是PSAT/NMSQT的
協辦者。高中生（通常是十一年級生）需參加PSAT/NMSQT測
試，並符合其他公布的規定條件，才可申請參加NMSC 計劃。

NMSC 利用選拔指數（Selection Index ）項下的分數（即批判性

閱讀、數學和寫作技巧分數的總和）對申請學生作出初步甄別，

並將他們分成不同組別，接受褒獎。若選拔指數項有星號（*）
出現，請參閱成績報告背面有關NMSC 那一段，以了解詳情。

NMSC會將符合資格接受褒獎學生的姓名通知校長。有關NMSC 
獎學金計劃詳情，可上網查詢，網址：www.nationalmerit.org 。  

4 你的升學計劃（Your Educational Plans）：5 參加測試前，

每名學生需提供有關自己平均積點和將來想修讀的大學主修科的

資料。在這部分，大學理事會（College Board）會提供學生感興

趣修讀主修科的重要資料，包括建議學生在高中時應修讀哪些科

目，好為將來希望修讀的大學科目作出準備。 

您子女的“大學資訊快速入門”（My College QuickStart）有

關資料： 6 如欲了解這免費網上資源，請參閱背面資料。  
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大學資訊快速入門 

“大學資訊快速入門”是一個網上工具，專門為所有參加

PSAT/NMSQT測試和準備升讀大學及就業的學生而設，

用法簡便。這工具結合學生在參加測試時所提供的回應，

以度身訂造的方式，在以下主要四方面為學生提供相關資

訊： 
• “我的網上成績報告”（My Online Score Report）— 是

一個先進的成績報告方式，讓學生可以審視每一條試

題、自己的答案以及正確答案與解釋。  
• “我的SAT學習計劃”（My SAT Study Plan）— 是一個

根據學生在PSAT/NMSQT的表現而度身訂造的學習計

劃，就學生應多加溫習和練習的技巧，提供建議。  
• “我能入讀的大學”（My College Matches）— 是學生能

入讀大學的初步名單，根據學生居住州份和所選主修

而制定。  
• “我的主修和職業”（My Major and Career Matches）—

是根據學生應試時所選擇的主修和職業而制定的名

單。此外，學生可登入“我的出路”（ MyRoad™）接

受性格測驗，以了解自己的性格類型和強項，並適合

個人需要的主修選擇及職業種類名單。特別在主修方

面，學生可根據所得資料，為自己在高中時做好應有

準備，以應付大學的要求。 
學生可利用印在成績報告上的密碼登入My College 
QuickStart（於十二月中可用，直至高中完結時止）。  

登入 www.collegeboard.com/parents
以幫助子女達到其教育與職業目

標：  
幫助子女順利做好升讀大學準備和入學申請之事，其實並

非困難，只要瀏覽www.collegeboard.com/parents即行。

該網站提供以下專家意見，使您在計劃的整個過程中，知

道每一步該如何進行： 
• 提供不同方法，以鼓勵子女開始思想高中以後的生活 
• 提供策略，以解決子女的教育經費 
• 提供幫助，使子女修讀合適課程，以實現個人的職業目

標 
• 提供所需資訊與資源，以幫助子女做好準備，務求在

SAT試中取得最佳成績  
• 提供實際建議及網上工具，以找到適合子女需要和目標

的大學 

當前應做的事 
在教師及輔導員的幫助下，學生應利用PSAT/NMSQT 成
績報告和My College QuickStart 提供的資訊去改善自己的

學術技能，為自己高中畢業後的目標做好計劃。以下是一

些供您子女參考的其他建議：  

 

• 細閱自己的高中成績表，並在餘下的不同學期選讀合適

科目，為自己的教育和職業目標做好充分準備。  
• 修讀具挑戰性的課程：考慮修讀榮譽班及大學預修

（AP®）課程。 
• 十年級及以下學生應在十一年級時再參加PSAT/NMSQT 

測試，並競逐國家榮譽獎學金計劃提供的獎學金。 
• 十一年級學生應報考SAT試，可能的話，也應報考明春

舉行的SAT學科考試（SAT Subject Tests™）。（網上

報名辦法：登入www.collegeboard.com或到My 
College QuickStart那裡進行快速報名。）  

• 積極參與課外活動和社區活動，因為大學入學事務處的

收生負責人不單考慮申請人的學業成績和修讀科目

（包括科目程度和得分），還考慮申請人曾否參與社

區活動，對社區作出貢獻，即學生在上課以外時間曾

否參與音樂、藝術、運動、學生會、義工等活動，或

是否有工作經驗。即便有，他們還對學生的參與質

素、投入深度、領導能力以及對學校或社區的貢獻程

度等等作出考量。 

 


