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初中是一個轉變、過渡時期，在教育的期望及實施上，有一些變化，對學生來

說，是一個非常重要的年齡階段，因此學校提供不同的環境和幫助，旨在讓學

生得著機會學習，得以成長。 
 
對初中生的期望：初中生應： 
 
• 更加獨立，為自己的學習、行為及選擇負責。 
 
• 做更複雜的工作，需要更多獨自進行（例如研究）或與別人合作。 
 
• 尊重師長和同學，與師長和同學合作無間。 
 
• 積極參與課堂及學校活動。 
 
• 勤上學，因為這對學生的成功和成績至為重要。 
 
• 培養良好學習技巧，養成良好習慣。 
 
• 學習培養更複雜的閱讀、寫作和數學技能，善於靈活應用。 
 
• 學到所需技能及知識，以至高中時能成功。 
 
課程：學生通常與同一班同學整天上核心課程的課。教師好像一支團隊，對這 

些學生施教，給予支持。學生可修讀體育課，或選修其他教師的課。有

些學校為 6 年級學生提供小學採用由一名教師負責一個班所有科目教學

工作的包班模式（self-contained model）。 
 
學習：所有學生必修核心課程，包括：英文、社會科、數學、體育。閱讀程度 

比同級低兩年或有多的學生，可能獲安排入讀閱讀輔導班。學生亦有機

會修讀電腦、音樂、藝術、戲劇、新聞學、第二語言等科，去開拓其他

領域。 
 
支援服務：初中學校除有校長一名主理校務，還有副校長、輔導主任各一名及

各年級輔導員，提供協助。另有其他教職員可幫助學生。學生則有機會

參與課後補習及增補計劃。此外，社區機關、服務機構，甚至商界伙

伴，經常提供初中學生幫助、新機會與支援。 
 
 
 
 
 
 

認 識 初 中？ 
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學生活動：學生可參加不同的體育隊，得著機會培養各人的領導才能，加入會 
        社為會員，參加表演和其他活動。 

 
發展：初中學校不但擴展學生已有的小學經驗，還提供進一步機會，幫助學生 

學習如何做良好決定，學習個人成長、社交技巧，以及健康問題，這些 
對年輕人都重要。 

 
家長參與：家長積極參與子女教育，對初中生來說，尤其重要。家長可參與以 

        下活動： 
 
• 出席家長會議、回校夜及其他家長聚會。 
 
• 留心子女的出席狀況。如缺席，則致電學校告假或寫請假單。 
 
• 檢查子女的功課、成績報告表及評鑑的資料。 
 
• 如有問題，致電學校查詢。 
 
• 常與子女的教師溝通。 
 
• 常閱家長通訊、通告、學生活頁夾備忘表及其他形式的學校通訊。 
 
• 做義工幫助學校。 
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1. 今年我子女需掌握什麼技能與知識，尤其在主要學科方面，例如閱讀、數

學、科學、社會科及英文？ 

 

2. 我子女如何得到評估？學校以什麼資料來評估學生，分數是如何計算的？ 

 

3. 我在家可以做什麼來支援教室的教學？ 

 

4. 學校如何因材施教？ 

 

5. 學校如何與家長溝通？我如何得知學校所發生之事情，或瞭解我子女在校

的學習情況？ 

 

6. 學校提供什麼計劃、活動或服務來協助我子女？（有什麼體育運動？有沒

有培根計劃、補習服務等？） 

 

7. 學校有什麼額外活動或課程供我子女參加或報讀？ 

 

8. 學校的校規及期望是什麼？（例如所須材料、校服、特別專題作業等

等。） 

有關初中的重要問題 
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人生中要接受大改變並非容易，我們可能經常聽到有關在新環境的 “不愉快故事” ，例

如小學生升上初中就讀，要在一個全新的環境適應，可能是一件難事。以下是學生或

家長在過渡期所遇到的一些問題。 
 

   學校太大，我將會迷失。 
有些學校規模很大，有些則很小。在規模大的學校裡，校方會盡一切努力幫助學生熟悉學校環
境，使學生感到舒服。在這方面，校方所做的包括︰舉行學校參觀團，學生及家長迎新日，或
安排學生集中在距離較近的課室上課。 
 

     學用儲物櫃及號碼鎖，我將會有困難。 
學用任何一種新東西時都可能有困難。學生若從未使用過號碼鎖，可請教別人。若有問題，人
家會樂意幫助。家長可以購買一個號碼鎖讓子女在家練習使用。 
 

     沒有人會認識我，我需要幫助時，沒有人會幫助。 
每名學生都有一位輔導員和報到室老師或 “班主任”幫助，若有問題或疑難。學校也有許多其他
人員與學生合作，協助學生。學校將會介紹這些人員給學生認識。請隨時與他們聯絡。 
 

     在校與年紀較大的學生相處將會有困難。 
學生在六至八年級期間成長迅速和改變很大。在不同年級有不同年紀的學生，但在大部份時
間，學生在同年齡組的學生一起學習，一起參加學校不同活動。學生若有問題，我們極力鼓勵
他們與教師、輔導員或其他學校人員商討。 
 

     每小時我都須要換課室及老師。 
大多數六年級學生不是每堂課都換老師。在大部份時間，他們都與同一位老師一起。
核心課程則由多至兩位老師任教。六年級學生通常獲安排在較近的課室上課，因此不
需要移動那麼多。 
 

    我將不能做老師所定的功課或專題作業。 
初中生通常需負起更大責任，更獨立地做較難的作業。然而，教師們會提供指示及支
援，幫助學生完成這些作業。家長會獲得有關資料，瞭解教師對學生的期望，懂得如
何幫助子女。初中也有課後補習計劃及其他支援計劃幫助學生。 
 

    我家長不需要到學校與教師會面。 
到了子女升讀初中的階段，家長繼續參與子女的教育是非常重要的。我們極力鼓勵家
長與教師談話，出席家長會議，當義工，及經常與學校溝通。學生需要明白，家長是
學校的合作伙伴。 
 

     我學校是否安全？ 
所有初中校舍都是安全的。學生、教師及職員致力合作，使學校成為安全的學習場
所。我們對一切危險活動採取零容忍政策。 
 

 

 
 

準初中生常遇問題 
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 為子女報讀初中之前，請先參觀各校。 

 問子女想從學校學到什麼。（藝術、音樂、課後計劃、語言計劃等對子女是

否重要？） 

 出席 6 年級迎新日。 

 熟識校規與政策。 

 與子女一起閱讀家長╱學生手冊。 

 向子女講解交通規則及緊急事故程序。 

 與子女的教師會面、談話。 

 如有任何問題，致電學校。認識學校教職員。 

 瞭解教師的期望和給學生做的作業。 

 詢問子女有關他們的家庭作業。（初中當然有家庭作業。） 

 認識子女的朋友及其家人。 

 瞭解子女在課前課後所做。 

 教導子女如何作出明智抉擇，叫他們在家在校為自己的行為負責。 

 確保子女明白校內校外的行為守則。 

 與您子女講解在家在外的安全規則（避免危險情況，報告問題，如有問題應

與誰聯絡。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

初中學生家長錦囊 


